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Ames continúa co programa 
«Ames en Festas 2026», que reú-
ne as celebracións dos dous prin-
cipais núcleos do municipio. Tras 
as Festas da Madalena do Milla-
doiro, celebradas do 31 de xullo ao 
4 de agosto, é a esperada quenda 
das Festas da Peregrina de Berta-
miráns, que se desenvolverán den-
de hoxe e ata o 9 de agosto. Des-
te xeito, o Concello ofrece dez días 
consecutivos de programación 
festiva con actividades e propostas 
para todos os públicos. 

Bertamiráns abre as súas festas 
este mércores coas actuacións da 
charanga TNT, a orquestra Améri-
ca de Vigo e Airiños do Paseo do 
Colón. Nesta primeira xornada 
destaca tamén a actuación de Ga-
licia 76, formación nacida na parro-

quia de Bugallido que este ano ce-
lebra o seu 50 aniversario. 

Na xornada de mañá xoves 6 
de agosto chegará un dos pratos 
fortes da programación coa ac-
tuación da orquestra París de 
Noia. A xornada completarase 
coa charanga Compostela, a dis-
co móbil CDC e unha nova edi-
ción do Festival Emerxente, que 
terá lugar no parque do Amenei-
ral. A iniciativa busca darlle visibili-
dade ao talento musical novo do 
municipio e de Galicia, ofrecendo 
un escenario a artistas emerxen-
tes. Nesta edición participarán 
Lg1do, Alddara, Fran Saint Lau-
rent, Metan e Dupliss. 

A programación do venres 7 de 
agosto estará marcada pola músi-
ca galega, coa actuación destaca-
da de De Ninghures no parque do 
Ameneiral. O grupo combina o folk 

de raíz galega con influencias dou-
tras tradicións musicais. Comple-
tarán a xornada a charanga Os 
Celtas, a orquestra Miramar e a 
disco móbil CDC. 

O sábado 8 de agosto chegará 
unha nova edición da Romaría Ur-
bana do Ameneiral, unha cita que 
combinará música e gastronomía. 
A actividade comezará cunha se-
sión vermú e continuará durante a 
tarde coas actuacións de Taberna-
rias, Moel, Berlai, Maneiro e a or-
questra Neverloura. A romaría con-
tará tamén con postos de comida, 
obradoiros e inchables para os 
máis pequenos, coa intención de 
converter o parque do Ameneiral 
nun espazo de encontro para toda 
a veciñanza. 

A programación festiva dese día 
completarase coas actuacións de Ai-
riños do Paseo do Colón, a orquestra 

Finisterre e a disco móbil CDC. 
As Festas da Peregrina remata-

rán o domingo 9 de agosto cunha 
xornada na que terá lugar o pregón 
de clausura, a cargo da mestra fi-
lloeira Isolina Martínez, e a tradicio-
nal sesión vermú. O peche musical 
correrá a cargo da Requinta da 
Maía, a Banda de Música de Brión 
e a orquestra Suavecito. n

CONCELLO

Actuación da Paris de Noia nos festexos da Peregrina de 2024.

Bertamiráns colle a remuda do 
Milladoiro nas festas de Ames
Arrancan cinco días de celebracións coa París de Noia, De Ninghures e 
un cartel que combina verbena, tradición e novas propostas musicais 

O programa inclúe a 
celebración do Festival 
Emerxente e da 
Romaría Urbana no 
parque do Ameneiral

Pablo Vázquez

Festas da Peregrina



20  I  Especial  I elCorreoGallego   I   MIÉRCOLES, 5 DE AGOSTO DE 2026

Isolina Martínez é a elixida para dar o 
pregón que pechará as Festas da Pe-
regrina en Bertamiráns o domingo 9 
de agosto. Aos seus 88 anos, recibe a 
noticia con sorpresa, aínda que xa ten 
experiencia coas citas mediáticas, 
pois as súas orellas con anís virali-
záronse despois de aparecer no pro-
grama Hora Galega da TVG. A pesar 
da importancia que supón este pre-
gón, a veciña de Bertamiráns non es-
tá nerviosa en absoluto: «Eu teño moi-
tos anos e xa non me poño nerviosa», 
di entre risas. Malia todo, admite que a 
súa primeira reacción foi rexeitar a 
oferta cando lla propuxo o presidente 
da comisión de festas: «Díxenlle que 
non quería, que buscasen unha máis 
nova ca min», conta. 

Isolina naceu no Rueiro, detrás de 
onde se atopa actualmente a Cafete-
ría Tropic, no ano 1938. Filla de labre-
gos, sempre desfrutou das Festas da 
Peregrina: «Estabamos esperando 
pola festa para levar os estandartes. 
Para os rapaces e para os maiores 
eran uns días moi esperados». Lem-
bra moitas noites no campo da festa 
bailando ao son dos Satélites, da Or-
questra Florida de Pontevedra ou da 
Orquestra Los Trovadores. Hai 24 
anos que non vai ao baile. Deixou de 
acudir tras o falecemento do seu ma-
rido, co que casou aos vinte anos, aín-
da que recoñece que «as festas se-
guen sendo boas». 

Acorda tamén o antigo Bertami-
ráns onde se criou de nena e no que 
«había poucas casas». É por iso que 

prefire a situación actual da vila: «Falá-
bao coa miña neta. Agora temos moi-
tos comercios e sitios para comer. Hai 
de todo». Naquel vello Bertamiráns, 

Isolina traballou no colexio público e os 
seus alumnos aínda recordan o bo tra-
to que recibiron desta veciña que ta-
mén garda unha boa lembranza deles: 

«Aínda que xa creceron moito e teñen 
fillos, para min seguen sendo os meus 
nenos».  

Con estes nenos (xa adultos) ten 

unha infinidade de historias. Moitos ve-
ciños e veciñas de Bertamiráns son 
testemuñas da bondade de Isolina, 
que «pasaba todas as tardes cosén-
dolle a roupa a nenos e adultos». 
«Gastaba moito fío negro e branco», 
lembra. O certo é que cunha conversa 
duns poucos minutos coa próxima 
pregoeira amesá queda clara a graza 
natural desta muller vitalista, á que lle 
gusta ir ben amañada e que confesa 
que ten un cuarto cheo de roupa, bol-
sos e zapatos. 

Moitos tamén coñeceron as súas 
especialidades culinarias: as filloas e 
as orellas. Estas sobremesas típicas 
galegas levárona á pequena pantalla 
con aparicións na TVG e no Canal Co-
cina. Nesta canle chegou a impartirlle 
unha clase maxistral ao chef Julius so-
bre como facer unhas boas e tradicio-
nais orellas, receita que herdou da súa 
nai, Dolores, e que contan cun ingre-
diente esencial: o anís. 

Aínda que está moi apegada á súa 
terra, Isolina viaxou por todo o mundo 
despois de xubilarse. A súa última via-
xe foi ao Xapón, xunto coa súa filla e 
unha neta. Tamén coñeceu os Esta-
dos Unidos, Italia, a República Checa, 
Polonia e moitos máis países. 

O domingo, Isolina deixará por uns 
minutos o papel de espectadora para 
converterse na voz que despedirá as 
Festas da Peregrina. Farao rodeada 
dos seus veciños e veciñas, cos que 
compartiu toda unha vida de recor-
dos, traballo e celebracións. Un reco-
ñecemento a unha muller que viu me-
drar Bertamiráns ao tempo que ela 
mesma pasaba a formar parte da me-
moria da vila. n

Iker Cotón

Isolina Martínez, veciña de Bertamiráns e pregoeira das Festas da Peregrina 2026.

S. L. C.

Isolina, pregoeira dunha 
vida en Bertamiráns
A veciña, de 88 anos, é moi coñecida e querida pola xente da vila 
nFixo varias aparicións en televisión cociñando filloas e orellas

Festas da Peregrina
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Bertamiráns e Ames apostan nas súas 
festas pola música e o talento galegos, 
cunha programación que ofrece for-
macións consolidadas, grupos tradi-
cionais e novos artistas emerxentes. 
De Ninghures será unha das grandes 
apostas do cartel. A banda actuará o 
venres 7 no parque do Ameneiral. Trá-
tase dunha das formacións de folk ga-
lego máis destacadas do panorama 
actual. A súa proposta baséase na 
mestura da música tradicional galega 
con ritmos e influencias doutros territo-
rios, como a música latinoamericana 
ou magrebí. A formación chega a 

Ames tras a publicación, en 2025, do 
seu segundo álbum, Feira, consoli-
dando así a súa presenza dentro da 
escena musical actual. 

Outra agrupación destacada será 
Galicia 76, unha das encargadas de 
inaugurar as Festas da Peregrina. Trá-
tase dunha formación orixinaria da pa-
rroquia de Bugallido que celebra este 
ano os seus 50 anos de historia. Des-
te xeito, o Concello de Ames busca 
poñer en valor a importancia da músi-
ca tradicional e dos grupos ligados ao 
propio municipio.  

Pero, ademais, a programación 
reúne diferentes xeracións e estilos 
musicais. Ás grandes orquestras da 

verbena súmanse formacións tradicio-
nais, música urbana en galego e artis-
tas emerxentes, configurando un car-
tel do máis diverso. Destaca a celebra-
ción do Festival Emerxente, que terá 
lugar mañá no parque do Ameneiral. 
Esta iniciativa nace como unha apos-
ta por darlle visibilidade aos artistas do 
concello e da contorna de Ames, ofre-
céndolles un espazo para presentar os 
seus proxectos en directo. Nesta edi-
ción contará de novo con Lg1do co-
mo cabeza de cartel, artista de música 
urbana en galego, ademais das actua-
cións de Alddara, Fran Saint Laurent, 
Metan e Dupliss. n

Ames converte as 
súas festas nun 
gran escaparate da 
música galega
De Ninghures e o Festival Emerxente destacan 
nunha programación con propostas diversas

CEDIDA

O grupo folk De Ninghures.
Pablo Vázquez
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CEDIDA

Lg1do, un dos artistas revelación da música urbana galega.


