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Cristo de las injurias, Señor de nuestra historia 

Jesús crucificado, hombre y Dios en el Calvario 

 

 

Zamora está a tus pies 

Te adora esta tierra y su silencio 

te aclama este pastor y su rebaño 

desde la profundidad de la raíz 

que se enraíza en la fe de tu palabra 

que se abraza a la cruz de su desgracia 

para abrirse de nuevo a la esperanza… 

Que sube al Gólgota contigo para morir el viernes santo 

aguardando otro futuro, otro mañana sin calvario 

 

 

Cristo de las injurias, 

déjame mirarte para que permitas que vea así, de otra manera 

déjame mirarte para que renueves mi mirar  

y des vista otra vez a mi ceguera 

déjame mirarte para que vea en ti clavada cada espina  

que me clava a tu mirada 

déjame mirarte para que llenes, mi Señor, mi vida entera 

 



 

Cristo de las injurias 

¿quién podrá contemplarte sin quedarse desnudo en su miseria? 

¿Quién podrá adorarte sin reconocer haberte clavado a cada paso 

sin reconocer haberte magullado en el hermano 

sin reconocer haberte atado de pies y manos a la columna de una 

vida de pecado? 

¿Quién podrá admirarte sin sentirse a la vez avergonzado? 

¿Quién podrá mirar tu cruz, si no ve la cruz de los hoy 

crucificados? 

¿Quién podrá Señor, tocar el madero sin quedar también tocado? 

¿Quién podrá Señor, mirarte en el Calvario si no se descubre a la 

vez por ti mirado? 

¿Quién podrá, Señor, amar si no es amado? 

¿Qué es el amor si no es, en todo y sobre todo, amor crucificado? 

 

 

Cristo de las injurias 

Silencio sepulcral que inunda todo 

Silencio atronador que calla al mundo 

Silencio de oración de todo un pueblo 

Silencio blanco y rojo, silencio centenario 

Silencio, pebetero de incienso hacia tu cielo 

Silencio que es plegaria ante el misterio 

Misterio de la cruz, misterio de misterios 

Silencio que calla, porque quiere oír hoy otra vez: NO TENGÁIS 

MIEDO 

Silencio que repite en sus adentros: por qué, Señor, te vas si yo 

me quedo 

 

 

 

Cristo de las injurias 

Haz de esta Zamora y su silencio, tu palabra 

La palabra que promete, desde hoy, nunca más estar callada 

La palabra de esta tierra a la que pocas veces le dieron la palabra 

La palabra de la fe para Zamora… una sola bastará para sanarla 



 

Cristo de las injurias 

Méteme en tus heridas laceradas 

Pon a esta ciudad, aquí, en tus llagas 

Que el torrente de tu sangre apasionada 

Redima nuestra vida, encuentre en ti su paz,  

y sea en ti siempre sanada 

 

 

 

Cristo de las injurias 

Madera enamorada, imagen de Zamora siempre eterna 

¡Clavo que atraviesas su derecha,  

sostén el sufrimiento de esta tierra! 

¡Clavo que clavas a la cruz su mano izquierda,  

bendice a este pueblo que en ti espera! 

¡Clavo que clavando los pies tocas el mundo  

dándole nobleza a toda guerra! 

¡Costado que cicatrizas con tu herida toda pena! 

Déjanos tu llaga abierta,  

para que la sangre de pasión, voluntad plena 

Sea la semilla de una historia que quiere renovarse  

y a la sombra de tu cruz hoy se renueva 

 

 

 

 

 

Cristo de las injurias 

Toma en tu agonía a los hombres y mujeres de esta tierra 

Exhala tu aliento sobre nosotros, sobre todas nuestras pobrezas 

Que mueran en tu muerte nuestras muertes 

Que resucite entre nosotros la esperanza de esperar hasta que 

vuelvas 

 

 

 



 

Cristo de las injurias 

100 años hoy de rojo y de estameña 

100 juramentos, 100 plegarias, 100 estampas tan eternas 

Pon en mi corazón, Señor, el corazón del pastor que tú deseas 

Déjame asirme a tu cruz para que pueda cuidar de tus ovejas 

Para que sepa transmitir el interior de la verdad, no las ideas 

El interior donde reposa el corazón, donde la sed de amor se 

queda 

Y déjame abrazar tus brazos en la cruz y arrodillarme 

Como se arrodilla cada año en juramento esta, mi heredad, 

Zamora entera 

 

 

CRISTO DE LAS INJURIAS,  

La cruz de mi Señor,  

Mi gloria plena.  

AMÉN 

 

 

Miércoles Santo 

Zamora, a 16 de abril de 2025 

Fernando Valera Sánchez 

Obispo de Zamora 


