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ALEJANDRA SALAZAR

“Lo he conseguido 7

todo. No tengo
‘pendientes’”

CARME BARCELG

JAVIFERRANDIZ (Fotos)
Treinta afios han pasado desde que
cogio la primera pala y las experien-
cias acumuladas le permitirian vivir
cien mas. Que no habra sufrido,
luchado, ganado, perdido y disfruta-
do Alejandra Salazar en todo este
tiempo. Sonrie con la mirada perdi-
da recordando anécdotas divertidas
y momentos durisimos. Sus rodillas
y su codo llevan las suturas que son
sinénimo de dolor y de competicién
al mas alto nivel. Lo que muy pocos
saben es que, hace unos meses,
“entraba en quiréfano un miércoles
para operarme del codo y el viernes,
con el cabestrillo, me intervenian

para eliminar unas células canceri-
genas en el ovario. Todo fue muy
bien, gracias a Dios”. Convive con la
artrosis de las rodillas, ha superado
una cardiopatia y un neumotorax y,
con todo, sigue al pie del cafién con
su pala en una mano y la determi-
nacion en la otra. “Me he empode-
rado de una forma bonita -explica
Ale- porgue hago lo que me hace
feliz, lo que me llena y lo que veo
gue también repercute en otras per-
sonas. Que se te escriba una segui-
dora, te diga que ha pasado una
depresion y que tu la has ayudado
un poquito a seguir adelante, es
maravilloso. Si volviera a nacer ele-
giria [a misma vida”.

Mientras observa a las jugadoras
gue compiten en el clinic organizado
por Oysho en el Real Club de Polo de
Barcelona, repasa estos quince afios
en los que ha sido la mejor jugadora
del mundo. “Lo he conseguido todo.
No tengo ‘pendientes’. Y sigo disfru-
tando muchisimo”, asegura. En los
Ultimos tiempos no hay entrevista
en la que no le pregunten por la

maternidad. “Es un tema recurrente,
si, pero es normal. Tengo 38 afios,
muchas ganas de ser madre y me
gustaria, claro. iDame uno o dos afos
y te cuento!”, dice riendo. Lo cierto es
gue, cuando la ves en accion, confir-
mas que se lo pasa bien. Ya sea en
competicion o compartiendo un
sabado por la mafiana con jugadoras
amateurs, Alejandra Salazar disfruta.
Ni sabe las veces que “he dado la
vuelta al mundo ni los miles de kil6-
metros que he hecho. No me pesan,
al contrario. ¢Algo que deseo y no
podré hacer? Disputar unos Juegos
Olimpicos. Es lo maximo para un
deportista. No ha nada igual”. Mirar
hacia adelante también le permite
recordar que cuando empez6, la
gente “me preguntaba: ‘El ‘pa-
qué’? ¢Eso que es? Muy pocos
sabian lo que era el padel vy, fijate
ahora. Es una fiebre. Y cada dia mas”.
Y también le permite crear una agen-
cia de representacion, Goat Sports
Management, “con todo lo que este
camino me ha ensefiado”. Que es
mucho y de calidad contrastada.

Alejandra Salazar y Tamara Icardo unieron
sus caminos en diciembre para competir
en Premier Padel de la mano de Maxi
Gabriel como entrenador. Debido a la
lesion de su compariera, este Ultimo mes
ha formado tandem con otras jugadoras
pero se muestra encantada con su ‘team’.
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ESCAPADAS MEDITERRANEAS

Pocos lilgares hay en el

do q'ué reinan tantos encantos.

Playasde pes_cadbr-‘es, _cdlés éspe_cta'cUlares, gastronomia, cultura
Y UNES ilode vidam rcado porla clasey la discrecion hacen de
ta Costa-Brava uno de los destinos mas demandados y deseados.

SANT PERE DEL BOSC

¢Es posible encontrar un lugar lejos de todo y con lo
bueno que ofrece la Costa Brava? Si, lo es, y es este
hotel cuidadisimo y perfecto para alejarse del
mundanal ruido. Un espacio tranquilo, con una oferta
gastronémica fantastica, un spa donde disfrutar de
excelentes tratamientos y un bosque en el que perderse.

T

CAMINS DERONDA

De Aiguablava a Pals, del Far de Roses
a la Almadrava, de Sant Feliu de
Guixols a S'’Agaro, de Platja d’Aro a
Sant Antoni de Calonge o de Cala
LLevadors a Tossa de Mar. Estos son
algunos de los ‘caminos’ que se
pueden recorrer en la Costa Brava con
la Unica compafiia de unas zapatillas
deportivas, una gorra, proteccion solar
y una botella de agua. Una excursion
obligada que te permite conocer los
rincones mas bellos de esta costa.

TRAGAMAR

Un clasico a pie de
playa en Calella de
Palafrugell donde
es imprescindible
reservar y donde
puedes cruzarte
conlomas
granadodela
zona. Cocina de
mercado, buen
pescado fresco y una ubicacién
extraordinaria son algunos de los encantos
de este restaurante.

LOS COCTELES DE MANEL VEHI

Ir a Cadaqués y no hacer una parada en el Boia Nit es
poco menos que un pecado. Considerado uno de los
mejores cocteleros del mundo, Manel Vehi es la cuarta
generacion de la familia
que fundd el Bar Boia
en1946y que

i frecuentaba Dali, entre
| otras personalidades.
Uno de sus clasicos es el
Gin Fizz, un homenaje a
elBulli, con ginebra,
limén, azGcar y espuma
del mismo céctel.

HOTEL HANOI

EL CONVENT HOTEL DE BEGUR 1730

22 habitaciones y 3 suites ubicadas en las
antiguas celdas del convento son algunos i
de los encantos de este hotel de Begur en et
los que la paz y la desconexién son su |

‘plus’. La antigua capilla también se ha
convertido en un espacio comin de este
alojamiento que cuenta con piscina
exterior, rodeada de antiguos canales de
agua, y una ubicacion extraordinaria.

A dos minutos a pie del centro de
Begur se encuentra este hotel de estilo
indiano, original del S XVIII, que
mantiene las caracteristicas propias
de las edificaciones de la época.
Considerado como uno de los
establecimientos con mas encanto de
la localidad, este hotel boutique de 10
habitaciones es realmente Unico.

L e RAtteeese
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ENTREVISTA ARIANNE MUNOZ, DIRECTORA DE MARKETING DE NACEX

Larelacion de NACEX con el deporte
viene de lejos, éde donde surge este
interés?

Enrealidad, ha sido algo muy natural.
Orgdnico, diria. Estamos convencidos de
que el deporte es un vehiculo ideal para
transmitir valores con los que en NACEX
nos sentimos totalmente identificados,
como el trabajo en equipo, el espiritu de
sacrificio y el esfuerzo. Por este motivo,
hace ya afios, lo incorporamos en nues-
tra estrategia de RSC a través de los pa-
trocinios.

Y no solo eso, ademads, el deporte forma
parte del dia a dia de nuestra organiza-
cién. En este sentido, para estrechar la-
Z0s, hemos creado un equipo de padel y
de fUtbol con trabajadores que partici-
pan en una liga de empresas.

Enlo que se refiere a los patrocinios,
quizas uno de los mas longevos sea
el Desafio NACEX...

Asi es. Nuestra colaboracién con el
‘Desafio NACEX' ya ha cumplido dos dé-
cadas de historia. Se trata de un torneo
de padel y golf que, cada afio, unos di-
as antes del tradicional clasico futbolis-
tico, enfrenta a estrellas del Real Madrid
y el F.C. Barcelona en beneficio de una
causa solidaria. Esta ultima edicion, por
ejemplo, ha recaudado fondos para la
Fundacion Balia, que se dedica a hacer
realidad los suefios de nifios desfavore-
cidos utilizando el deporte y el entrete-
nimiento como canal.

Esta doble vertiente, deportiva y social,
es algo que valoramos especialmente de
este tipo de eventos, ya que nos permi-
te incidir en otros pilares de nuestra es-
trategia, como el apoyo a los colectivos
mas vulnerables y la promocién de la sa-
ludy la investigacion médica.
Ademads, en NACEX seguis compro-
metidos con apoyar al deporte feme-
nino...

Cada dia mas. El deporte femenino esta
ganando mucha relevancia, pero ain
gueda mucho por hacery en NACEX no
qgueremos quedarnos al margen.
Trabajamos para impulsar la igualdad de
oportunidades y la diversidad en todos
los &mbitos de la vida y, por eso, hace
afos que colaboramos con el Uni Girona
Club de Basquet.

Ademas, en 2024, hemos firmado un
acuerdo de patrocinio con el club de f(t-
bol sala femenino A.D. Sala Zaragoza y
somos proveedores logisticos oficiales de
la Ultima edicion del Women Padel Oysho,

el circuito lider de padel femenino ama-
teur en Espafa.

Otro patrocinio histdrico es el NACEX
Sailing Team, éverdad?
Exactamente. Este afio, nuestro equipo

Comprometidos A
con el de

orte

de regatas ha celebrado nada mas y na-
da menos que su 20 aniversario. Dos dé-
cadas en las que ha conseguido cinco po-
dios en el Trofeo Conde de Godd y un ter-
cer puesto en el Campeonato de Espania.

&& Fl deporte es un vehiculoideal para
fransmifir valores con oS aue en NACEX
105 Sentimos foraimente |dennf|cados”

Ademads, ha participado en dos
Campeonatos del Mundo y uno de
Europa.

Volviendo a lo que os comentaba al ini-
cio, el NACEX Sailing Team es un ejem-
plo claro de esfuerzo y superacion. Pese
a las duras condiciones meteorologicas
y las roturas que sufrieron, no se rindie-
rony este junio completaron la Ultima
edicién del Trofeo Conde de Godd.
EnNACEX han hecho una gran apues-
tapor el padel...

Es cierto, muchos de los eventos depor-
tivos que patrocinamos estén relacio-
nados con el padel. Es un deporte con
el que nos sentimos muy vinculados y
eso se nota. Antes ya os he hablado del
Women Padel Oysho, pero no puedo de-
jar de mencionar el Barcelona Padel Tour
Xpress by NACEX, que en 2024 cum-
ple 10 afios, o la NACEX Liga Lapi. Una
vez mas, se trata de un circuito amateur,
porgue, para nosotros, fomentar el de-
porte desde las bases es fundamental.
Y équé otras disciplinas deportivas
patrocinan?

Retomando nuestro compromiso con la
diversidad, hemos patrocinado a Pedro
Gémez Albendea, atleta que acaba de
proclamarse campedn del mundo de ti-
ro para deportivo, una modalidad de la
gue ya era nimero uno mundial desde
2023.Y otras muchas disciplinas como
el golf, triatlones, fUtbol, running, BTT,
entre otras.

¢Algunanovedad que quiera desta-
car?

Este afio hemos firmado acuerdos de co-
laboracién con nuevos eventos deporti-
vos verdaderamente prometedores.
Como la Hexagon Cup, uninnovador tor-
neo de padel que reunid a los mejores ju-
gadores del mundo bajo un formato fres-
coy muy inclusivo, o el | RNA Tour, circui-
to de padel dirigido a jugadores de nivel
medio que la Rafa Nadal Academy ha or-
ganizado en diferentes ciudades espa-
fiolas. En ambos casos, hemos sido pro-
veedores logisticos oficiales.

También hemos patrocinado la segun-
da edicién del torneo de golf Schuster &
Friends. Impulsado por el exfutbolista y
entrenador Bernd Schuster, reunié a mas
de 150 personalidades en el club Valmuza
Golf de Salamanca. Ademads, incluyé una
cena de gala solidaria en favor de la
Asociacién de Padres, Familiares y Amigos
de Nifios Oncoldgicos de Castillay Ledn
(PYFANO). Y no me puedo olvidar de la
cuarta Koeman Cup, que se celebra el 18
y el 19 de julio en el Club de Golf de
Barcelona en beneficio de la Fundacién
Cruyff.

Y de cara al futuro, équé planes tie-
nen?

Seguir adelante con la estrategia que he-
mos llevado hasta ahora. Esto es, cola-
borar con proyectos deportivos que nos
ayuden a impactar positivamente en la
sociedad.



