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Premio eWoman
Igualdad

Angeles Santos

La mujer mas joven de la ejecutiva
nacional de COAG. Emprendedora,
agricultora y ganadera de Fariza,
encabeza la agroindustria familiar y
ha creado la marca "La Faya".

Premio eWWoman
Negocio Online

Sandra Lopez

Es la propietaria de “Marnin’, una
explotacion helicicola, es decir, de
crianza de caracoles destinados al
consumo alimentario, ubicada en

Pajares de la Lampreana.
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Premio eWWoman
Negocio Online

Marivi Lastra

Empresaria autbnoma propietaria de
la tienda online “Telas Divinas"y
formadora en marketing digital con
su web marivilastra.com

Premio eWWoman
Negocio Online

Paloma Hernandez

Paloma esta al frente de la empresa
“Bag&Block’, que se dedica a la
elaboracion de bolsos con fichas de
Lego y vende en tiendas y a través de
su web.

Premio eWWoman
Negocio Online

Maite Maeso

Con su empresa “Fruto del Huerto',
Maite Maeso se dedica desde 2010 a
elaborar mermelada, dulce de leche y
humus en un pequeno obrador de
Fariza.

Premio eWoman
Trayectoria Profesional “By CaixaBank”

Manuela Juarez

Profesora de investigacion CSIC y directora de

la Fundacion Instituto Madrilefio de Estudios
Avanzados-IMDEA Alimentacion, ademas es
vicepresidenta del Comité Asesor de
Infraestructuras Singulares del Ministerio de
Ciencia e Innovacion, y miembro de
importantes comités cientificos.
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Premio eWWoman
Trayectoria Profesional

Paula Fernandez

Duefia de la “Surtidora", una tienda
de Fuentesauco con casi un siglo de
historia, donde convive un universo
de antiguos enseres con la prensa
diaria y articulos de todo uso.

Premio eWoman
Trayectoria Profesional

Rosario Heras

La doctora Heras es una de las
pioneras en Europa en investigacion
demostracion sobre eficiencia
energética en edificios, asi como en
componentes y técnicas de climatiza-
cion natural o en la maximizacion de la
energia solar que puedan captar.

Premio eWoman
Trayectoria Profesional

Teresa de Pedro

Nacida en Malillos de Sayago, ha
trabajado durante 50 afos en el
Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC).
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Premio eWoman
Trayectoria Profesional

Aurelia Matellan

Aurelia Matellan es el alma de uno de
los restaurantes mas emblematicos
de la provincia de Zamora, Casa
Aurelia.

Premio eWoman
Mérito Deportivo

Cristina Lazaro

Fisioterapeuta y preparadora fisica
de la seleccion subis de
baloncesto femenino. Lleva siete
anos al frente del equipo técnico de
la Seleccion Esparfola de
Baloncesto sub-15, que en 2022
gano el oro en el Torneo de Melilla.

Premio eWWoman
Mérito Deportivo

Raquel Alvarez

Atleta, enfermera y madre toresana
con una medalla de bronce en el
Campeonato de Espafa de Pista

Cubierta.

Premio eWoman
Mérito Deportivo

Sara Garcia

La piloto zamorana ha sido la
primera mujer europea en finalizar la
competicion en la modalidad original
de motos sin asistencia denominada

“Original by Motul".

Premio eWoman
Mérito Deportivo

Victoria Fraile

Fisioterapeuta de profesion, lleva 25
en el mundo del piragtiismo, donde
ha logrado cosechar un amplio
palmarés.

Premio eWoman
Arte Digital y Redes Sociales

Elena Vidal

La ingeniera y bloguera se dedica a la
moda y considera que las redes
sociales son una herramienta que
puede ayudar mucho a las mujeres
emprendedoras.

Premio eWWoman
Mujer Rural

Paulina Gallego

Ganadera jubilada de Flores de Aliste,
representa a las ganaderas de la
provincia: mujeres humildes y
trabajadoras que se echan a la
espalda el trabajo de casa, el cuidado
de sus hijos y mayores, la atencién al
ganado, al huerto y a lo que se tercie.

Premio eWWoman
Mujer Rural

Cristina Tuda

Joven ganadera que ha apostado por
progresar en Madridanos, donde
compatibiliza la gerencia de una

explotacion porcina y otra avicola.

Premio eWoman
Mujer Rural

Olvido Pefos

Creadora de las rutas de las bodegas
historicas de Fermoselle y propietaria
de las casas rurales “EL Arco de los

Arribes’, “"EL Meson” y “Buena
Aventura’,

Premio eWoman
Mujer Rural

M.? Angeles Gonzalez
La ganadera de Luelmo de Sayago ha
logrado sacar adelante la explotacion
familiar de ovino, que actualmente
gestiona junto a dos de sus hijos y
que tiene 1.200 ovejas.
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Premio eWoman
Mujer Rural

Maria Jestis Alvarez

Maria Jesus tiene una tienda de
comestibles en Benegiles y una
granja cunicola con una produccion
de unos 9.000 conejos.

Premio eWoman
Tecnologia e Investigacién

M? Victoria Mateos

Premio a la mejor investigadora clinica
del mieloma del mundo tras recibir el
prestigioso Bart Bartologie Award, entre
otros muchos prestigiosos galardones.
Presidenta de la Sociedad Espafola de
Hematologia y Hemoterapia e
impulsora de terapias CAR-T.
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Premio eWoman

Mujer Emprendedora

Paula Echenique

Directora ejecutiva de “Grenocurie”,
empresa con sede en Carbellino de
Sayago, dedicada a la cria de ranas
para su transformacion y comerciali-
zacion, que realiza bajo una marca
propia, “Singular”.

Premio eWoman
Mujer Emprendedora

Maria Jesus y Ana Maria
Panizo

En los anos 80, la tercera generacion
de la familia Panizo, Jerénimo, Maria
Jesus y Ana Maria, toma las riendas
de "Destilerias Panizo" quienes
encargaran de industrializar la
produccion sin perder el destilado
tradicional.

Premio eWoman
Mujer Emprendedora

Francisca Garrote

Propietaria de la “Alfareria La Fabrica’
de Pereruela, tomo las riendas del
negocio familiar, que cuenta con
ocho trabajadores y vende en
Espana y en otros paises.

v
w

Premio eWWoman
Mujer Emprendedora

Lola Estévez

Es la gerente de la empresa de ayuda
a domicilio “Asiste”. Ademas, es
presidenta de la asociacion “Aztuamos
Violencia", que trabaja con mujeres
victimas de violencia de género.



