


JUEVES 17 DE NOVIEMBRE
12:15 H. Onda de Bullas 107.7 FM
Presentación de la programación 
para conmemorar el Día Internacional 
de la eliminación de la violencia hacia 
las mujeres. 
#25N #bullasactúa

VIERNES 18 DE NOVIEMBRE
11:30 H. Onda de Bullas 107.7 FM
Entrevista a Alejandra Martínez de 
Miguel, actriz, directora de teatro y 
autora del libro Báilatelo sola.

21:00 H. Auditorio Casa Cultura.
“Báilatelo sola”. Alejandra Martínez de 
Miguel. Invitaciones www.bullas.es

LUNES 21 DE NOVIEMBRE
Colocación de la pancarta 
conmemorativa  por el Día 
Internacional de la eliminación de la 
violencia contra las mujeres.

JUEVES 24 DE NOVIEMBRE
17:30 H. Centro juvenil La Almazara
Taller Intergeneracional de 
elaboración de farolillos con 
materiales reciclados. Bullas por la 
Igualdad. 
 » Dirigido a personas de todas las 

edades a partir de los 9 años, siendo 
obligatorio que menores de 12 años 
asistan en compañía de una persona 
adulta que se responsabilice de 
realizar el taller. 
 » Cada participante deberá traer una 

botella de plástico de litro y medio 
redonda y transparente.
 » Actividad gratuita previa inscripción 

en www.bullas.es
 » Aforo limitado.
 » Imparte: Asociación Sociocultural 

Cachivache

VIERNES 25 DE NOVIEMBRE
10:00 - 11:00 H. IES Los Cantos
Acción de Sensibilización “Ámate, 
enamórate de ti”.
 » Organiza: IES Los Cantos.
 » Colabora: Ayuntamiento de Bullas

11:00 H. Centro de Día y Aula de 
Estimulación Cognitiva.
Taller de elaboración de farolillos con 
materiales reciclados. Bullas por la 
Igualdad.
 » Imparte: Asociación Sociocultural 

Cachivache.
 » Colabora: AMADE y ALZHAD

11:30 H. Onda de Bullas. 107.7 FM
Reflexiones de una trabajadora 
social “La igualdad es el alma de la 
libertad”
 » Toñi Martínez Muñoz. 

12:30 H. Onda de Bullas 107.7 FM
Entrevista a Ana Isabel Belchí, 
subcoordinadora del servicio de 
atención psicológica para las y los 
menores expuestos a la violencia de 
género (SAPMEX).

17:00 - 18:30 H. Biblioteca Municipal
Multiactividad Súper Iguales. 
Manualidades, juegos, cuenta 
cuentos, tatuajes.
 » Edades: 3 – 6 años
 » Actividad gratuita previa inscripción 

en www.bullas.es
 » Aforo limitado.
 » Imparte: Asociación Sociocultural 

Cachivache

18:45 - 21:00 H. Casa de Cultura
Multiactividad “Bullas x la Igualdad”
Gymkana, dinámica de grupo, tatuajes, 
elaboración de pancartas.
 » A las 20:30 el grupo participará en la 

lectura del Manifiesto Institucional que 
se realizará en la Plaza de España con 
las pancartas realizadas previamente.
 » Edades: 7 – 11 años
 » Actividad gratuita previa inscripción 

en www.bullas.es
 » Aforo limitado.
 » Imparte: Asociación Sociocultural 

Cachivache

20:30 H. Plaza de España
Lectura de Manifiesto, acción de 
sensibilización y performance de Mari 
Luz Caparrós, artista escénica.

SÁBADO 26 DE NOVIEMBRE
10:30 H. Jardín Municipal Adolfo Suárez
“La búsqueda de la puerta violeta.
Participa, sigue la pista y encuentra la 
puerta violeta”.
 » Actividad dirigida a mayores de 12 

años.
 » No es necesaria inscripción previa.

17:30 - 19:30 H. Pabellón Mateo 
Caballero
Curso intensivo de Autoprotección 
Femenina
 » Actividad para mayores de 13  años.
 » Regalo de spray para defensa 

personal en gel balístico Sabre Red, 
sólo para mayores de edad.
 » Impartido por Jesús del Toro, instructor 

homologado y acreditado por la 
Federación Española de lucha (FEL)
 » Colabora: Asociación defensa 

personal y policial IPM “Club Fighter” y 
Armería del Noroeste.

OTRAS ACTIVIDADES
 
Cuenta cuentos en la Onda de Bullas 
con la colaboración de En las Nubes 
librería.

Del 21 al 28 de noviembre la Fuente 
de la Rotonda lucirá de color morado 
en homenaje a las mujeres víctimas de 
violencia de género.

Talleres formativos de prevención de 
violencia de género para el alumnado 
de Educación Secundaria Obligatoria 
del Colegio Amor de Dios y del IES Los 
Cantos.
Imparte: Asociación Entretanto-@s.

En los partidos que se celebren los fines 
de semana 19 - 20 y 26 - 27, los clubes 
deportivos colaborarán con acciones 
para conmemorar este día.

Las Escuelas Deportivas Municipales 
realizarán acciones de sensibilización.

Campaña de sensibilización a través del 
videomarcador del pabellón Juan Valera.

Los centros educativos junto a la 
Asociación de Comerciantes Brabu! 
realizarán una acción de sensibilización 
en sus establecimientos.




