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El Archipiélago cuenta con innumerables posibilidades para una

escapada o unas vacaciones. Los canarios quieren disfrutar, cada

vez mas, de la gastronomia, la riqueza natural y el ocio en las Islas.
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Roque de Bonanza en la isla de El Hierro.
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Turismo interior

LA PROVINCIA

Muchos conocen al archipiélago
canario como el sol de Europa y
es que las Islas destacan por sus
suaves temperaturas y su entor-
no natural. De hecho, cinco de
ellas estan declaradas Reserva de
l1a Biosfera y el archipiélago cuen-
ta con cuatro Parques Nacionales.
Un tesoro natural que los cana-
rios se empefian en recorrer y co-
nocer, un paraiso cercano con
muchas posibilidades para dis-
frutar de unas vacaciones o una
escapada en pareja, con la familia
o los amigos.

Uno de los principales atracti-
vos en Canarias son sus playas,
charcos intermareales o piscinas
naturales, perfectas para descan-
sar tomando el sol. También se
han convertido Las Islas en refe-
rentes del turismo deportivo fo-
mentando la practica y los cam-
peonatos de deportes nauticos co-
mo el windsurf o el submarinis-
mo. En el interior se pueden en-
contrar, paisajes sorprendentes
que animan a hacer senderismo,
cicloturismo, escalada o, incluso,
espeleologia. Entre los mas llama-
tivos, destacan los paisajes volca-
nicos de Lanzarote, las playas de
dunas de Fuerteventura y Gran
Canaria o los verdes bosques de
La Palma y La Gomera.

En Canarias, también encontra-
rads propuestas culturales como
conocer el conjunto monumental
de San Cristébal de la Laguna, en
Tenerife, declarado Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO, el

Las dunasy el faro en Maspalomas, Gran Canaria.

El Archipiélago presenta innumerables atractivos y posibilidades para los cana-
rios, que no dudan en conocer la riqueza natural, montes, playas o piscinas natu-
rales, gastronomia y eventos culturales en sus vacaciones o en una escapada.

DISFRUTAR UN PARAISO
CERCANO TODO EL ANO

La Cascada de Colores en el Parque Naoonal dela Caldera de Taburlente enla Palma

casco histérico de Vegueta en Las
Palmas de Gran Canaria o las obras
de César Manrique en Lanzarote.
También se puede disfrutar de
fiestas populares, romerias tradi-
cionales, el carnaval o celebracio-
nes religiosas, que se distribuyen
alolargo de todo el afio.

El turismo interno representa
un volumen de negocio relevante
para las islas. El afio pasado, gene-
16 una facturacién de 628 millo-
nes de euros, de los que 174 millo-
nes fueron en las vacaciones de
verano y 217 millones en viajes de
fin de semana o puentes. Se trata
de un gasto que, ademas, revierte
de manera integra en la economia
regional, segtin los datos del De-
partamento de Investigaciéon de
Turismo de Islas Canarias. En el
verano de 2021, los residentes ca-
narios realizaron 660.835 viajes,
el 62% de ellos dentro del archi-
piélago, donde permanecieron
una media de 9,8 dias y se gasta-
ron 427 euros. En total, en la épo-
ca estival los habitantes de las is-
las generaron una facturacién tu-
ristica de 380 millones de euros,
de los que casi la mitad, el 46%,
los gastaron en Canarias.

El turismo interno contribuye a
dar estabilidad todo el afio, reali-
zando un turismo mas sostenible
que genera riqueza y fomenta la
economia circular. Es un mercado
mas seguro, fiable y menos vulne-
rable que otros, y su recuperacion
se ha demostrado mas rapida y
con mas fuerza, afianzandose co-
mo un sector de vital importancia
para la economia turistica canaria.
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BEACH CLUB & SPA
THE BEST PLACE TO BE

the best place to be Chill Out

amadores Snack

Swimming Pool for adults and children
Hot water Jacuzzi
Solarium
Events
Breakfast
Garden
Restaurant

Reservas: 928 560 056 - 928 560 072 - 650 659 428 - Playa Amadores - Mogan - Gran Canaria
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Rutas especiales

Los faros que pueblan la costa en Canarias merecen
una visita por su arquitectura singular o para disfru-
tar de nuevos usos como restaurante o alojamiento.

LAS TORRES QUE
ILUMINAN EL
ATLANTICO

LA PROVINCIA

Los faros ejercen en los viajeros
atraccion y fascinacion por igual.
Lugares cargados de simbolismo
que aportan seguridad y protec-
cion al tiempo que se los dota de
nuevos usos, que permiten dis-
frutar de la gastronomia o unaidi-
lica estancia bajo sus torres pro-
tectoras. Los faros en Canarias
brindan sus magicos atardeceres
o vigilan los barfios en escarpados
charcos volcanicos, guardan las
salinas e iluminan la noche atlan-
tica cuidando a los marineros, lu-
gares magicos que merecen una
escapada.

El faro de Punta Cumplida en el
noroeste de la isla de La Palma ha
sido transformado en alojamien-
to. Sus viviendas han sido trans-
formadas en tres apartamentos
bien equipados bajo el torreén de
30 metros de silleria basaltica. Es-
te faro fue levantado en 1867 de
acuerdo a los planos del ingeniero
Francisco Clavijo y Plo. La lumina-
ria ha sido modernizada en susti-
tucion del aparato 6ptico original
que esta expuesto junto al Ayun-
tamiento de Barlovento. El faro
cuenta con una piscina infinita so-
bre el Atlantico, un mirador sobre
las verdes plataneras y un jardin.

El restaurante Faro de Arinaga,
en la isla de Gran Canaria, es un
ejemplo de las viviendas fareras
de 1897, el afo en el que fue pues-
to en servicio, en una costa decla-
rada monumento natural. En el
restaurante se pueden degustar
sabrosos pescados y arroces. Y si
los vientos alisios lo permiten, se
puede disfrutar de su increible te-
rraza. En 1963 se elevé la torre que

alertaba del aeropuerto. Y para el
completo balizamiento de la costa
oriental se afladieron dos décadas
después una torre de hormigbn
de 47 metros de altura, con listas
rojiblancas, donde gira una 6ptica
de ledes, que advierte con color
rojo de dos peligrosos bajios. Una
pista de tierra conduce a los visi-
tantes a la cercana playa de Ca-
brén, un verdadero paraiso para
buceadores.

A pesar de que la mayoria de los
faros parecen clonados y huérfa-
nos de personalidad, hace tres dé-
cadas se puso en marcha un plan
de senales maritimas dotadas de
ciertos valores estéticos que se
concretaron en proyectos tan fu-
turistas como el que el ingeniero
Ramiro Rodriguez-Borlado creo
para la Punta del Hidalgo, al no-
roeste de la isla de Tenerife. Esta
compuesto por unos volimenes
de hormigon de 52 metros de alto,
con forma de agrupacién simétri-
ca de cristales, o macla, que pare-
cen emerger del magma orienta-
dos en progresion respecto a un
eje que puede asemejarse a una
nave espacial o la trompeteria de
un 6rgano.

El faro de Morro Jable rinde tri-
buto a la arquitectura tradicional
de las luminarias francesas e in-
glesas. Una pasarela de madera
elevada, de 400 metros de longi-
tud, atraviesa desde la carretera el
mayor saladar de Canarias, entor-
no marismefio que da paso a la
playa de Matorral. El faro fue
inaugurado en el afio 1996 y dis-
pone de un fuste de 11 metros en
subase, disminuyendo hastalos7
metros del collarino, girando su
Optica a 58,60 metros de altura.
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Faro de Arinaga, en la isla de Gran Canaria.

-

Faro de Punta del Hidalgo, en la isla de Tenerife.

Hotel Jardin Tecina - La Gomera
UN VERANO DE CONCIERTOS*

19

AGOSTO

2022

*Consulta proximos conciertos
Promocion entrada + estancia
(plazas limitadas)

+INFO

O AGENCIAS
DE VIAJES
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Experiencias y degustacion

o

Trucha de conejo al salmorejo con su jugo del restaurante Gofio en Madrid.

LA PROVINCIA

Los productos de cercania y una nueva hornada de profesionales en ungranni- estos reconocimientos vienen y
. . mero de locales en las Islas con reconocimiento internacional, han sentado las  van, ledan proyeccion internacio-
En Canarias se puede presumirde - hageg de] fendmeno de la nueva cocina canaria y el turismo gastronémico. nal a locales donde se reinventa y

una fecunda despensa propia, fru-
to de los mestizajes de los tiem-
pos del descubrimiento, de su vir-
tuosa localizacién en mitad del
Atlantico como encrucijada entre
tres continentes y de su clima id6-
neo. Muchas de sus grandes mate-
rias primas son todavia poco co-
nocidas, pero de gran calidad y di-
ferenciacion.

Hace unos 18 afos una nueva
hornada de profesionales de la co-
cina se ponian a los mandos en
nuevos restaurantes o recogian el
testigo de populares locales de
tradiciéon familiar, y empez6 a ges-
tarse el fenémeno de la nueva co-
cina canaria. Afios después mu-
chos de esos locales contintian re-
conocidos con estrellas de la Guia
Michelin o Soles de la Guia Repsol
y se abren nuevas aventuras con
grandes profesionales a lo largo y
ancho del archipiélago. Y si bien

MEZCLANDO VANGUARDIA'Y
TRADICION EN LOS FOGONES

se fusiona la cocina en el archipié-
lago.

El mar de Canarias es de unari-
queza inabarcable: pescados loca-
les tan exquisitos como la vieja o
el cherne; crustaceos deliciosos
como los camarones, las gambas;
y, por supuesto los tunidos, por-
que por el Archipiélago pasan du-
rante todo el afio los grandes atu-
nes, desde el patudo hasta el
obessus. El pescado azul, siempre
de pesca artesana y sostenible, es
uno de los grandes argumentos de
la cocina canaria.

Gracias alos alisios, 1a lluvia ho-
rizontal y el suelo volcanico, las
frutas y hortalizas tienen un gran
sabor y calidad. Los quesos, los vi-
nos o el cochino negro canario,
son productos que la nueva gene-
raciéon de chefs lleva a su terreno
sentando las bases de un gran fu-
turo para la gastronomia islefia.

WATER PARK - PARGQUE ACUATICO - WASSERPARK
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Lugares de interés

La agreste naturaleza de Canarias se puede contem-

plar en todo su esplendor en la red de miradores de
cada isla, que constituyen una ruta por descubrir.

PAISAJES ISLENOS
DESDE OTRA
PERSPECTIVA

LA PROVINCIA

La naturaleza se desborda exhu-
berante en Canarias y como conti-
nentes en miniatura las paradisia-
cas playas o charcos dan paso alos
agrestes pasiajes volcanicos, los
paisajes agrarios de las medianias
dan paso a los bosques de pinos o
la laurisilva. Las islas estan reple-
tas de miradores y balcones natu-
rales para disfrutar en toda su ple-
nitud del rico y variado paisaje
que alberga este paraiso atlantico.

Situado a 400 metros de alti-
tud en el Risco de Famara, el mira-
dor del Rio es una las creaciones
arquitecténicas mas representati-
vas del artista César Manrique.
Plasma, en la sucesién de detalles
artisticos y arquitecténicos, su
entusiasmo por integrar arte y na-
turaleza. Mirando al norte desde
su amplia barandilla aparecen la
isla de La Graciosa y los islotes
que conforman el archipiélago
Chinijo, separados de Lanzarote
por el estrecho que da nombre al
mirador.

El mirador de Abrante es el mas
famoso de La Gomera. Esta situa-
do en el municipio de Aguloy fue
construido en el afio 2014 convir-
tiéndose en parada obligatoria pa-
ra visitantes y residentes y una es-
pectacular fotografia en esta era
delas redes sociales. El mirador es

un balcon de cristal al Atlantico,
tanto el suelo como las paredes
estan construidas en cristal trans-
parente y su longitud es de 7 me-
tros, pero lo mas impresionante
de todo, es que esta suspendido
en el aire a mas de 600 metros so-
bre el nivel del mar lo que lo con-
vierte en un lugar no apto para
personas con vertigo.

El mirador Degollada de Bece-
rra es una de las vistas mas cono-
cidas de Gran Canaria, y sin duda,
de las mas apreciadas y fotografia-
das. En la linde de los municipios
de la Vega de San Mateo y Tejeda,
se aprecia a la perfeccion el fraile
de piedra que vigila el Roque Nu-
blo. Con las Montafias de la Alma-
gria, al norte, y delas Mejoranas, al
sur, es una de las grandes joyas vi-
suales que ofrece la isla.

El mirador de Humboldt se lo-
caliza en el municipio de La Oro-
tava, enlaisla de Tenerife. En el se
pueden disfrutar las espléndidas
vistas del Valle de La Orotava y
sus cultivos de plataneras, asi co-
mo los municipios de Los Reale-
josy el Puerto de la Cruz. También
se puede contemplar al fondo del
paisaje parte del Teide. Este mira-
dor recibe su nombre por el cienti-
fico y naturalista Alexander Von
Humboldt, que quedd maravilla-
do por la belleza del valle de la
Orotava y sus magnificas vistas.

Mirador de El Rio, en laisla de Lanzarote.




