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Aprendizaje y diversión van de 
la mano en los cursos de Unimar
Ámbitos como la psicología y el bienestar emocional, la geografía, el patrimonio artístico y cultural, la comunicación sanitaria o el modelado  
digital e impresión 3D aplicado al arte ocupan algunos de los cursos de verano que la Universidad Internacional del Mar ofrece a toda la sociedad

n La amplia oferta de cursos de verano desa-
rrollados por la Universidad Internacional del 
Mar (Unimar) demuestra la implicación de la 
institución en la difusión y actualización del 
conocimiento a través de la extensión univer-
sitaria. Estos son algunos de ellos: 

Psicología positiva y bienestar emocional 
El curso ‘Psicología positiva, creatividad y 
bienestar emocional: una apuesta de futuro 
socio-educativa’, se llevará a cabo de mane-
ra online, con una duración de 30 horas, a 
través del Aula Virtual de la UMU, del 7 al 9 
de este mes de julio. Destinado a pedago-
gos, psicopedagogos, psicólogos, maestros 
y profesorado de Secundaria en todas sus es-
pecialidades, trabajadores y educadores so-
ciales, técnicos en Educación Infantil, anima-
dores socioculturales, mediadores, monitores 
de ocio y tiempo libre, enfermeros, médicos, 
estudiantes afines y cualquier otra persona in-
teresada en el tema, tiene como principal ob-
jetivo dotar de herramientas para que, de un 
modo creativo y eficaz, puedan resolver si-
tuaciones, tanto cotidianas como imprevis-
tas, en la docencia, así como en práctica de 
la salud física y mental. 

Además, en este curso se aprenderá a 
transmitir este conocimiento a pacientes y 
alumnos, estimular y potenciar su creativi-
dad, sus emociones y su sentido del humor, 
a empatizar y a ser capaces de identificar 
y promocionar las fortalezas y virtudes per-
sonales. 
 
Análisis espacial 
El taller teórico-práctico de aplicaciones geo-
gráficas para el análisis espacial, que se de-
sarrollará en Caravaca de la Cruz del 7 al 
10 de octubre, espera integrar el conocimien-
to geográfico postulado como ciencia abier-
ta al diálogo con otras disciplinas, para el 

trabajo interdisciplinario y transdisciplinario 
en el proceso de investigación y desarrollo 
al servicio de la sociedad. Va dirigido prin-
cipalmente al alumnado universitario, de ESO 
y Bachillerato. 

Modelado digital e impresión 3D 
La escuela de verano de la Facultad de Be-
llas Artes para la introducción al modelado 
digital e impresión 3D se realizará en moda-
lidad online, del 12 al 16 de julio, marcán-

dose objetivos como controlar las opciones 
básicas del modelado digital, la creación de 
formas complejas modificando formas bási-
cas, o el análisis de un modelo y su correc-
ción para una buena impresión. 

 
Patrimonio artístico y cultural 
Alcantarilla será la sede el próximo 12 de ju-
lio, hasta el 16, del curso ‘Patrimonio artísti-
co y cultural. De lo regional a lo local’, en el 
que se realizará una aproximación al balan-
ce actual del patrimonio material e inmate-
rial en la Región de Murcia con especial aten-
ción a este municipio. Dirigido especialmen-
te a estudiantes de Historia del Arte, Bellas 
Artes y Turismo, fomentará la restauración y 
revitalización del patrimonio como una opor-
tunidad de poner en valor cualquier territorio. 

 
Comunicación sanitaria 
El curso online ‘Comunicación sanitaria en la 
Sociedad de la Información’, que se desa-
rrollará del 13 al 15 de julio, va destinado 
a estudiantes de Medicina, Enfermería, Far-
macia, Fisioterapia y Nutrición, entre otros 
grados universitarios. Sus principales objeti-
vos son evidenciar la ausencia de prepara-
ción reglada, analizar la situación de mala 
praxis en el siglo XXI, y establecer las nece-
sidades de formación a las nuevas genera-
ciones y a profesionales.

Alcantarilla será sede del curso sobre patrimonio artístico y cultural. L.O.

Los cursos de la Universidad 
Internacional del Mar se pueden 
desarrollar a través de dos 
modalidades: presencialmente o vía 
online (Aula Virtual de la UMU) 



2 SUPLEMENTO PARANINFO | LA OPINIÓN 
DOMINGO, 4 DE JULIO DE 2021

n La actividad educativa no descansa en ve-
rano. Para todas aquellas personas que du-
rante el periodo estival quieran ampliar y ac-
tualizar el conocimiento y la cultura, la Uni-
versidad Internacional del Mar, Unimar, sur-
gida como iniciativa de la propia Universi-
dad de Murcia, ofrece una serie de cursos 
y actividades cuyo principal objetivo es esta 
difusión de conocimientos a través de la ex-
tensión universitaria y la formación continua. 

A estos cursos de verano se puede apun-
tar cualquier persona interesada en la temá-
tica que se desarrolle, con independencia 
de su formación previa, e incluso si no for-
ma parte de la comunidad universitaria. 
«Esto es importante, pues en muchas ocasio-
nes nos encontramos con personas que no 
se apuntan a un curso porque piensan que 
deben ser universitarios o tener una forma-
ción sobre ese tema, y esto no es así. Preci-
samente, los cursos de Unimar son una ex-
periencia que vivir y disfrutar en el verano 
sobre aquellos temas que nos atraen o nos 
interesan. Para realizar un curso de Unimar, 
lo único que hay que hacer es tener ganas 
de conocer un tema y a personas relaciona-
das con el mismo», afirma Alicia Rubio, Vi-
cerrectora de Empleo, Emprendimiento y So-
ciedad de la Universidad de Murcia.  

La adaptación a la situación originada 
por la crisis sanitaria de la covid-19 también 
ha sido obligada para Unimar, que este año, 
desde el inicio, ha diseñado una programa-
ción mixta en cuanto a cursos presenciales, 
online y cursos con ambas modalidades. «La 
respuesta ha sido muy buena. Estamos en 
un proceso de constante adaptación a las 
necesidades y circunstancias que van sur-
giendo, ya en la  edición pasada tuvimos 
que adecuar la programación por las cir-
cunstancias sobrevenidas a causa de la pan-
demia», explica Rubio. 

Previendo el difícil año que se presenta-
ba, desde Unimar se ha optado por progra-
mar una oferta en la que conviven perfecta-
mente los cursos presenciales y los virtuales, 
teniendo programados 27 cursos presencia-
les, 34 online y 9 en formato mixto de am-
bas modalidades. Son capaces de ir eva-
luando cada año las necesidades de su 
alumnado y ofrecerle una programación que 
cubra sus expectativas, mediante una rigu-
rosa selección de temáticas y profesorado. 

Tras el satisfactorio resultado en cuanto a 
participación del pasado año, en el que un 
total de 1.500 alumnos realizaron sus acti-
vidades, las expectativas para el actual son 
aún mejores, pretendiendo superar amplia-
mente los 2.000. Además, el ser una de las 
universidades españolas con más oferta for-
mativa supone contar no solo con alumnos 
de la Región de Murcia, sino también de 
otros territorios, nacionales e internaciona-
les, lo que a la larga se traduce en un au-

mento cada vez mayor de las personas ma-
triculadas en los cursos de Unimar.  

 Para atraer a participantes a sus activi-
dades en una época algo complicada como 
puede ser el verano, repleta de ofertas de 
ocio, Unimar ofrece un proyecto formativo 
que aúna de manera simultánea el aprendi-
zaje y el divertimento, lo que se suma a una 
interrelación más intensa entre docentes y 
estudiantes, la cual sigue vigente plenamen-
te durante esos días. «Esta razón nos permi-
te contar con la presencia de profesores y 
alumnos de todo el territorio nacional y de 
algunos países extranjeros, muchos de ellos 
repiten a lo largo del tiempo», explica Ma-
ría José Portillo, directora de Unimar. 

Otro de los factores que puede ayudar a 
atraer a participantes a estas actividades es 
el acceso a créditos CRAU que conllevan, 
tanto para el alumnado de la UMU como 
de la Universidad Politécnica de Cartage-
na. 

A la hora de realizar los cursos, todo es-
tudiante que atraviese por dificultades eco-

nómicas puede recibir ayuda, solicitando 
una beca que la propia Universidad Inter-
nacional del Mar convoca con la ayuda del 
Campus Mare Nostrum. El catálogo de be-
cas disponible es fácilmente accesible des-
de la propia página web de Unimar, así 
como los requisitos para obtener cada una 
de ellas, que al ser sencillos facilitan su ob-
tención. «Animo a cualquier estudiante inte-
resado con problemas económicos a que la 
solicite, pues el año pasado se le concedió 
a todos los estudiantes que la pidieron. No 
queremos que la cuestión económica sea un 
obstáculo para los alumnos universitarios que 
deseen realizar un curso en Unimar», aña-
de Alicia Rubio. 

La respuesta por parte de las personas 
participantes en estas actividades desarro-
lladas por Unimar no hace sino incentivar su 
crecimiento, pues las valoraciones de estos 
cursos suelen superar el 90 % en cuanto a 
satisfacción con el propio curso, los profe-
sores y la organización. El orgullo y agra-
decimiento derivados de este alto porcenta-

je de satisfacción se suma a la tradición de 
Unimar, que desarrollando actualmente su 
XXXVIII edición refleja el gran mimo que pone 
en cada uno de los cursos por parte del equi-
po técnico. 

Escuelas de verano 
Aparte de los citados cursos, la Universidad 
Internacional de Mar imparte durante los me-
ses estivales una serie de escuelas de vera-
no que son organizadas por las propias fa-
cultades, y que van dirigidas al alumnado 
de Secundaria y Bachillerato. Entre estas es-
cuelas destaca la de Economía y Empresa, 
cuyo objetivo es acercar a los alumnos a 
este área de conocimiento desde un enfo-
que eminentemente práctico y lúdico, traba-
jando competencias básicas para la disci-
plina como el trabajo en equipo, el análisis 
y la resolución de problemas, y la interpre-
tación y comunicación de resultados, y la 
de Derecho, que se ha estrenado este año 
con éxito y ha ofrecido a sus participantes 
una aproximación a cuestiones jurídicas con-
trovertidas de distintos ámbitos del Derecho. 

También se llevará a cabo del 12 al 16 
de julio la escuela de verano de Bellas Ar-
tes, en la que quienes se inscriban aprende-
rán algunos conceptos básicos acerca del 
modelado digital y la impresión 3D aplica-
do al arte, sin olvidar las respectivas de las 
facultades de Biología e Informática que, 
como todos los años, han cubierto sus pla-
zas en esta nueva edición.

Unimar promociona la actividad educativa 
extracurricular con sus cursos de verano
La Universidad Internacional del Mar tiene como principal objetivo la difusión y actualización del conocimiento y la cultura a través de la 
extensión universitaria y la formación continua, superando el 90 % el grado de satisfacción de los participantes de todas sus actividades

Clausura de la I Escuela de Verano de la Facultad de Derecho de la UMU. L.O.

La unificación de aprendizaje y 
divertimento, una intensa interrelación 
entre docentes y alumnado y el acceso 
a créditos CRAU son algunos de los 
atractivos de los cursos de Unimar

La Universidad Internacional del Mar 
ofrece de una manera clara y sencilla, 
a través de su página web, becas que 
permitan realizar los cursos a aquellos 
estudiantes con problemas económicos
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n El ámbito de los cursos de verano 
organizados por Unimar es muy va-
riado, lo que ayuda a cualquier per-
sona que se esté planteando parti-
cipar en alguno de ellos a buscar 
ese que se amolde a sus inquietu-
des. La adaptación a estos partici-
pantes, así como el interés en la in-
novación y la sostenibilidad son al-
gunas de las características que es-
tas actividades veraniegas han ido 
adquiriendo en los últimos años, re-
presentadas a la perfección en los 
siguientes cursos: 

El poder de los cuentos 
Dirigido a profesionales y estudian-
tes del ámbito de la educación, psi-
cología y trabajo social, el curso 
‘Educar, crear y sanar a través de 
los cuentos’ mantiene como objeti-
vos aprender a usar estos como he-
rramienta de exploración de las dis-
tintas emociones humanas, conocer 
las principales teorías sobre su ori-
gen, y proporcionar las claves para 
usarlos  como herramientas didác-
ticas y para aprender a reconocer 
y gestionar emociones. Con una du-
ración de 25 horas, se realizará en 
modalidad online hasta el 6 de sep-
tiembre, habiendo comenzado el 
pasado 20 de abril. 

Gestión de la empresa familiar 
Se llevará a cabo en la semana del 
19 al 23 de julio, en Abanilla, el 
curso ‘Antropología de la empresa 
familiar: gestión de conflictos’, tam-
bién se podrá realizar en modali-
dad online desde la Facultad de 
Economía y Empresa de la UMU. 
Su principal objetivo es el de pre-
sentar una mirada antropológica so-
bre el difícil equilibrio entre las ins-
tituciones familia y empresa, tenien-
do en cuenta la gran diversidad de 
conflictos que se pueden generar 
entre ellas, aprendiendo a diferen-
ciar entre los que son beneficiosos 
y funcionales que generan un avan-
ce y los que por su procedencia e 
intensidad pasan a convertirse en 
disfuncionales, provocando daños 
en ocasiones irreparables. 

Ciudades inteligentes 
El curso ‘Ciudades inteligentes: re-
tos, impacto, innovación y tecnolo-
gías para el ciudadano del siglo 
XXI’, también fijado para la sema-
na del 19 al 23 de este mes, aco-
gerá a un total de 45 participantes 
(principalmente estudiantes universi-
tarios de último curso tanto de gra-

dos como de máster, emprendedo-
res que quieran desarrollar ideas en-
torno a las ciudades inteligentes 
como motor del cambio y la trans-
formación) durante 25 horas, en 
modalidad online, para presentar 
un panorama extenso sobre el im-
pacto de las ciudades inteligentes 
en el desarrollo de nuevos servicios 
y soluciones para los ciudadanos. 
Así, se pretende repasar lo que está 
sucediendo a nivel mundial, las so-
luciones que se proponen, y el im-
pacto en el entorno económico-so-
cial de las ciudades. 

Humanidades en el cine 
El éxito del curso ‘Las materias de 
Humanidades en el cine: orienta-
ciones didácticas en el aula y en 
otros ámbitos’ es evidente si aten-
demos a que ya alcanza su sépti-
ma edición. Llevado a cabo este 

año en la Filmoteca Regional Fran-
cisco Rabal de Murcia, mantiene 
como objetivos comentar la validez 
del cine como manifestación artísti-
ca y lúdica, pero también desde el 
punto de vista pedagógico, expli-
car que la didáctica del cine, ade-
más de ir destinada al alumnado de 
cualquier nivel, también puede 
constituirse como recurso en todo 
ámbito social o privado, y el con-
traste entre la subjetividad creativa 

cada película, con la realidad ob-
jetiva de los hechos históricos, artís-
ticos, etc. 

Iniciación al mundo de los vinos 
El taller de iniciación al mundo de 
los vinos, con una duración de 30 
horas y que tiene previsto realizar-
se en el Conservatorio Profesional 
de Música Julián Santos de Jumilla, 
del 20 al 23 de julio, pretende pro-
porcionar conocimientos básicos 
teórico-prácticos sobre cómo elegir 
y disfrutar el vino para todos aque-
llos que se sientan atraídos por su 
conocimiento y comprensión. 

Realidad social y sostenibilidad 
’La realidad social y el desarrollo 
sostenible: la didáctica audiovisual 
como herramienta para su análisis’, 
curso online destinado a estudian-
tes, docentes y profesionales de ám-

bitos como el Trabajo Social, Socio-
logía o la Psicología, abordará  las 
situaciones de desigualdad social 
que dan lugar a la exclusión y a la 
injusticia social, así como la diná-
mica de ciertas actividades huma-
nas que no favorecen la sostenibili-
dad. 

Turismo sostenible 
El curso’ Innovación y estrategias 
para un turismo sostenible’, dirigido 
al alumnado de Grados en Turismo, 
Economía, Administración y Direc-
ción de Empresas, así como a pro-
fesionales del sector turístico, pre-
sentará a lo largo de 25 horas las 
nuevas tendencias y/o oportunida-
des en el sector ante la situación 
económica actual, e introducirá al 
alumnado interesado en los nuevos 
retos de un sector fundamental para 
la economía regional y nacional. 

Una formación adaptada y abierta a la 
innovación y al desarrollo sostenible
La amplia oferta de cursos de verano de Unimar es valorada por la sociedad, atendiendo al alto grado de participación en los mismos 

El curso ‘Educar, crear y sanar a través de los cuentos’ los 
utiliza como herramienta de exploración de las emociones. L.O.

Los variados ámbitos que 
ocupan los cursos de Unimar 
favorecen que cualquier 
persona pueda encontrar aquel 
que se adapta a sus inquietudes

El curso ‘Innovación y estrategias para un turismo  
sostenible’ se llevará a cabo vía online. L.O.
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LAOPINIONDEMURCIA.ES/UNIVERSIDAD-DE-MURCIA

Canal digital personalizado

Consulta todos los cursos de 
verano organizados por Unimar
Casi una veintena de municipios de la Región de Murcia ofrecen actividades culturales y formativas durante el periodo estival

Abanilla 
- Antropología de la empresa familiar: gestión de  

conflictos, del 19 al 23 de julio. 
 

Águilas 
- Aspectos prácticos y actuales de derecho del traba-

jo: el teletrabajo como parte de la ‘nueva normalidad’,  
del 19 al 21 de julio. 

 
- Conferencias XXVI edición ‘Mirando al mar 2021’, agosto. 

 
- Retos del sistema político. Las respuestas jurídicas a   

la pandemia del coronavirus, del 9 al 11 de septiembre. 
 

- VII curso Técnicas de relajación y meditación:  
autogestión del estrés, del 10 al 12 de septiembre. 

 
Alcantarilla 

- Patrimonio artístico y cultural. De lo regional a lo lo-
cal, del 12 al 16 de julio. 

 
Caravaca de la Cruz 

- Caravaca de la Cruz: cultura, turismo y recuperación 
histórica, del 23 al 25 de julio. 

 
- Taller teórico-práctico de aplicaciones geográficas 

para el análisis espacial, del 8 al 10 de julio. 
 

- I+ en educación física: gamificación, del 3 al 5 de septiembre. 
 

Cartagena 
- IV curso Profundización en prácticas de atención 

temprana centradas en la familia, del 5 al 9 de julio. 
 

- Investigación sobre biodiversidad costera y gestión 
ambiental portuaria: retos y oportunidades en el entor-

no de Cartagena, del 13 al 15 de septiembre. 
 

- V curso  Profundización en prácticas de atención tem-
prana centradas en la familia, del 20 al 24 de septiembre. 

 
- Nuevas tendencias de comunicación empresarial: el uso 

de las redes sociales, del 30 de septiembre al 1 de octubre. 
 

Centro de Buceo de la Armada 
- XXIX curso de arte y ciencia de la navegación,  

del 6 al 23 de septiembre. 
 

- XXXVIII curso de buceo científico, del 6 al 23 de septiembre. 
 

Cehegín 
- Agricultura, agua y biodiversidad en el sureste 

ibérico, del 21 al 24 de septiembre. 
 

Escuela Militar de Paracaidismo Méndez Parada 
- VII curso ‘El paracaidismo: historia, enseñan-

za e investigación’, del 14 al 17 de julio. 
 

Jumilla 
- Taller de iniciación al mundo de los vinos,  

del 20 al 23 de julio. 
 

Las Torres de Cotillas 
- ¿Para qué educamos? Metodologías activas 

para el aprendizaje desde un enfoque  
neuroeducativo, del 5 al 9 de julio. 

 
Lorca 

- V Curso de arqueología medieval de Sefarad, 
del 19 al 21 de julio. 

 
Los Alcázares 

- La encrucijada del derecho internacional pú-
blico en la era covid-19: problemas y desafíos 

principales, del 19 al 22 de julio. 
 

- El mar: biodiversidad y bienestar social,  
del 6 al 10 de septiembre. 

 
Molina de Segura 

- XI Jornadas psiquiatría en la vida cotidiana, 
del 5 al 7 de julio. 

 
- IV edición ‘Problemas de conducta en meno-

res y adolescentes: estrategias de intervención’, 
del 8 al 10 de septiembre. 

 
 

Murcia 
- Comunicación sanitaria en la sociedad de la 

información, del 13 al 15 de julio. 
 

- Nuevos horizontes en la investigación de las 
ciencias forenses, de 6 al 16 de septiembre. 

 
- VII edición ‘Las materias de humanidades en 

el cine: orientaciones didácticas en el aula y en 
otros ámbitos’, del 19 al 22 de julio. 

 
- Psicología positiva, creatividad y bienestar 
emocional: una apuesta de futuro socio- 

educativa, del 7 al 9 de julio. 
 

- Ciudades inteligentes: retos, impacto, innova-
ción y tecnologías para el ciudadano del  

siglo XXI, del 19 al 23 de julio. 
 

San Javier 
- Educar, crear y sanar a través de los cuentos, 

del 13 al 30 de septiembre. 
 

- El valor de la cultura: impacto en el tejido so-
cioeconómico y turístico de la comarca del Mar 

Menor, del 29 de septiembre al 1 de octubre. 
 

San Pedro del Pinatar 
- VIII Taller sobre biomedicina y calidad de 

vida, del 13 al 15 de julio. 
 

Totana 
- Y la arqueología llegó a las aulas... Transfor-

mando la enseñanza de la historia, del 15 de  
septiembre al 2 de octubre. 

 
Yecla 

- La guerra civil española: literatura, historia, 
arte y cine, del 29 de septiembre al 1 de octubre. 

 
- Seminario internacional. Un paisaje cambian-

te. Dinámicas de ocupación del espacio rural en-
tre época romana y la alta edad media,  

del 21 al 23 de octubre.

Oferta de cursos de verano 
por sedes de la Universidad 
Internacional del Mar (Unimar)


