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COMUNICADO: Condena al Servicio Canario de Salud por |la
muerte de una bebé como consecuencia derealizar una cesar ea
tardia.

El Tribunal Superior de Justicia de Canarias ha dictado Sentencia, tramitada por los
Servicios Juridicos de la Asociacion ‘El Defensor del Paciente’, mediante la cual desestima
el recurso de apelacion formulado por e Servicio Canario de Salud y confirma la sentencia
condenatoria dictada por € Juzgado de lo Contencioso Administrativo n°3 de Las Pamas
de Gran Canaria, por € que la Administracion esta obligada a indemnizar, a los padres de
un bebé fallecido al poco tiempo de nacer, en 150.000 Euros y a pago de las costas
procesales, ante unainfraccion de lalex artis, por un mal mangjo de un parto gemelar, a no
controlar adecuadamente el estado de losfetosy por €l retraso en practicar la cesarea,
con la consiguiente pérdida de una de las bebés y € dafio causado a sus padres. El caso
ocurrid en el Hospital I nsular Materno Infantil de Gran Canaria.

Al respecto, la madre de la bebé fallecida quiere hacer publica la siguiente carta en la que
relatatodo e dolor sufrido araiz de la pérdidade su hijo y en laque detalla los hechos:

“Al llegarnos la noticia de que habiamos ganado la demanda contra el Servicio Canario
de Salud, la alegria de “se ha hecho justicia” se ha visto empefiada por la tristeza de la
cruda realidad...la muerte es algo irreversible y por desgracia, nadie nos podréa devolver a
nuestra hija.

Nos han arrebatado la ilusion de disfrutar de ver crecer, desarrollarse y educar a nuestra
pequefia. Algo gque se podia haber evitado con una cesarea realizada a tiempo. La muerte



de un hijo siempre serd dolorosa, pero mas cuando sabes que no ha sido por causas
naturales y que no hubiese sucedido si el Hospital hubiese actuado correctamente.

El 5 marzo 2017, con 34 semanas rompi bolsa por lo que decidimos acudir al Hospital
Materno Infantil de Gran Canaria. Se trataba de un embarazo monocorial bioaminiotico (2
bolsas y una placenta) que habia transcurrido correctamente.

A pesar de tratarse de un embarazo de riesgo, el protocolo del Hospital marcaba que €
nacimiento se produjera mediante parto natural. Sn embargo, todo se empezd a complicar
a raiz de una fuerte hemorragia, que nunca cesd completamente y cuya causa se
desconocia.

La continuidad del parto supuso un riesgo al aparecer en la monitorizacion pérdida de
bienestar fetal en varias ocasiones. A pesar de esto, pasaron varias horas hasta la
realizaciéon de la cesarea. Ambas nifias nacieron muy graves y fueron ingresadas en la
unidad de cuidados intensivos de neonatos.

Por causa de la tardanza en realizar la cesarea para extraer ambos fetos, los mismo
sufrieron una hipoxia (pérdida de oxigeno). La hipoxia produjo una insuficiencia hepatica
severa en una de dlas, lo que provocO su fallecimiento al tercer dia de nacer.
Afortunadamente, su hermana que también estuvo muy grave, logré remontarse tras
permanecer ingresada varias semanas en la unidad de cuidados intensivos.

Como padres no solo tuvimos que asimilar € dolor por la pérdida de nuestra recién
nacida, sino que también tuvimos que convivir durante meses con e sentimiento de
culpabilidad de lo sucedido pues no podiamos degjar de pensar que nosotros teniamos parte
de culpa por haber acudido al Hospital publico frente al privado. En una clinica privada
un embarazo como € nuestro iba directamente a cesaria y por tanto los fetos no hubieran
sufrido la hipoxia en € parto y hoy estariamos disfrutando de dos nifias completamente
sanas.

El dilema de a qué centro acudir a dar a luz en Gran Canaria es algo a lo que se enfrentan
todos los padres ya que es conocido por todos los rigidos protocolos a los que esta
sometido el Hospital Materno.

Los protocolos deben existir, pero s existe la figura del médico es precisamente para
decidir en qué momento hay que proceder a “romperlo”, con juicio médico y sin miedo a
represarias por parte de la organizacion.

Solo bastaria con aplicar empatia con el paciente: S ese parto gque se esta complicando, se
tratara del nacimiento de su propio hijo, sobrino o nieto, ¢Seguiria forzando € parto
natural sabiendo que e feto estdq sufriendo y sin saber la causa que lo provoca ni las
secuelas que le puede ocasionar s ese sufrimiento se prolonga demasiado? Seguro que la
respuesta seria diferente. No hace falta ser médico para saber que por causa de



sufrimiento fetal se producen secuelas irreversibles o incluso la muerte, como tristemente
fue nuestro caso.

Parece que estamos ante un Hospital al que solo le importa quedar bien en una reducida
tasa de cesaria y de ello presumen. ¢Estadisticas cuando se trata de la vida de seres
humanos? Un solo fallecimiento de un feto que se encontraba sano por culpa de una
cesaria no realizada a tiempo es UN GRAN FRACASO. Aunque parece que esto solo le
importa a la familia que tiene la desgracia de sufrirlo y no a la organizacion.

El Hospital no solo fall6 en el parto, sino también en & post-parto. Nadie acudié a
nosotros para darnos una explicacion de lo sucedido. Por nuestra insistencia, pasados
varios dias logramos que nos atendiera e jefe de ginecologia, quien no nos dio
aclaraciones y ademas carecia de tacto ante unos padres consumidos de dolor por la
inesperada muerte de su recién nacida.

Aunque parezca mentira, pasaron mas de 3 meses hasta que alguien del hospital se pusiera
en contacto con nosotros para darnos ‘““‘su version” de lo que podia hacer causado la
muerte de la peguefia. Y yo me pregunto: ¢Dénde estan los protocolos en caso de
fallecimiento? Supongo que es mas facil esconder se cuando uno tiene que asumir la culpa.

El coraje de ver que aparentemente en e Hospital a nadie le importaba la muerte de
nuestra hija y no se investigaba sobre lo sucedido, nos impulsd a presentar la denuncia
contra e Servicio Canario de Salud. Aungque es una decisiéon desagradable porgue supone
ahondar en el dolor, para nosotros supuso un paso hacia adelante en nuestras vidas.
Necesitabamos saber la verdad de lo sucedido ya que internamente suponiamos, como se
ha demostrado, que se trataba de una negligencia médica.

Con esta carta queremos animar a mas padres en nuestra situacion a denunciar lo
sucedido. Solo con la lucha de todos lograremos que se vaya cambiando esta situacion en
el Hospital Materno Infantil de Gran Canaria y salvaremos la VIDA de otros pequefios. Es
lo Unico que podemos hacer por la memoria de nuestros hijos.

Por ultimo, no podriamos finalizar esta carta sin mencionar el excelente trabajo realizado
por la unidad de cuidados intensivos de neonatos. Agradecimiento a los doctores Carmelo
Tegera y Carlos Sles, por salvar la vida de nuestra otra hija. Asimismo, a la labor
realizada por e equipo de enfermeria: no podemos evitar emocionarnos al recordar el
carifio, la delicadeza y el amor con € que a diario cuidaban de nuestras hijas, ademas de
prestar un importantisimo apoyo emocional para nosotros como padres, gue nos hicieron
sentir arropados en todo momento dentro del inmenso dolor.”

La defensa del caso ha sido tramitada por los Servicios Juridicos de la Asociacion
‘El Defensor del Paciente’ en Canarias.
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